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Alig m�últ 16 �éves, amikor 7:4-re leter�ítette orosz ellenfel�ét a szabadkai eur�ópai bajnoks�ág

birk�óz�ósz�Qnyeg�én az Abonyi Birk�óz�ó Club kadett v�álogatottj�ának tagja, �és bronz�érmet

akasztottak a nyak�ába a vil�ágversenyen. Nem mellesleg �Q m�ár egy k�ész n�Q, �és egy�által�án nem

ijeszti el a gondolat, ha valaki azt mondja, a "birk�óz�ás nem egy l�ányos sport", s�Qt erre r�á is

c�áfol. Akt�ív, mozg�ékony gyermekk�ént el�Qsz�ör tornadresszbe b�újt, ami nagyon j�ól �állt neki,

�és az eltelt 7 �év alatt eredm�ényeket is szerzett a torn�ában �és akrobatik�ában. A fordul�ópont

akkor �állt be, amikor a k�ét b�átyj�át elk�ís�érte a birk�óz�óedz�ésekre, �és egyszer csak

elragadta a birk�óz�ótermek hangulata, majd ott maradt. Olyannyira komolyan veszi a birk�óz�ást,

hogy jelenleg heti kilenc edz�éssel elsz�ántan k�ész�ül a versenyekre a  �Budapest � Baptista

K�ülkereskedelmi Szakk�öz�épiskola, Gimn�ázium �és Sportiskol�ában. A sport miatt iskolav�ált�ásra

is  �k�ényszer�ült �, hiszen k�öz�épiskolai tanulm�ányait a Kinizsi P�ál Gimn�ázium �és

Szakk�öz�épiskol�ában kezdte meg. A j�öv�Q olimpiai bajnoka  � mert bizony ilyen tervei vannak -,

azonban nem b�ánja a v�ált�ást, hiszen min�él jobb teljes�ítm�ényt akar el�érni a birk�óz�ásban.

Megneszelt�ék ezt sokan, �és b�üszk�ék r�á a v�árosban. �  A gal�éria megtekint�és�éhez kattintson a

k�épre! Fot�ó: Szil�ágyi Tam�ás �  Besz�ámolt: Dar�ányi Erika �  Vide�ór�észlet a szabadkai kadet

EB-r�Ql:�  �  ##SANITISED## id="Object1" style="display: block; margin-left: auto; margin-right:

auto;" width="600" height="450" data="files/media/201512152/player_flv_maxi.swf"

type="application/x-shockwave-flash">Install or enable JAVA##SANITISED##>
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2015. �évben  �Abony V�áros Sportol�ója �

Moln�ár Nikoletta,

az Abonyi Birk�óz�ó Club �és a Csepeli Birk�óz�ó Club kadett v�álogatott birk�óz�ója �  Abony V�áros

�Önkorm�ányzat K�épvisel�Q-test�ülete 2015. november 26-i z�árt �ül�és�én d�önt�ött a kit�üntet�Q

c�ím adom�ányoz�ás�ár�ól Z-241/2015. (XI. 26.) sz�ám�ú hat�ározat�ával. A kit�üntet�és �átad�ása

el�Qtt r�övid vide�óvet�ít�ésen bemutatt�ák Niki EB k�üzdelm�ét, majd Pint�érn�é Simon Szabina, a

M�qvel�Qd�ési H�áz igazgat�ója felolvasta a m�éltat�ás�át.�  A kit�üntet�éssel j�ár�ó plakettet,

oklevelet �és p�énzjutalmat Romh�ányin�é Dr. Balogh Edit polg�ármester asszony �és dr. Balogh P�ál

jegyz�Q �úr adt�ák �át az �ünnepi K�épvisel�Q-test�ületi �ül�és keret�ében 2015. december 15-�én. � 

 �Nem gondoltam volna, hogy �én fogom kapni ezt a d�íjat. Nagyon j�ól �érzem magam. K�ösz�ön�öm

mindenkinek, akik mellettem �állnak �és tov�ábbi sz�ép sikereket k�ív�ánnak nekem a sporthoz. M�ég

t�öbbet fogok edzeni, hogy m�ég jobb eredm�ényeim legyenek, �és Abony v�áros lakoss�ága m�ég

b�üszk�ébb lehessen r�ám. Sajnos m�ár nem vagyok Abonyban, nem itt edzek, hanem Pesten, mert

Abonyban nincs edz�Qpartnerem. Viszont hi�ányzik az abonyi terem, mert itt kezdtem el a

birk�óz�ást. �  � mondta Niki meghat�ódva az esem�ény ut�án. �  Abony V�áros K�épvisel�Q-test�ülete

 �Abony V�áros Sportol�ója � d�íjat adom�ányozhat azon sportol�ók r�ész�ére, akik az

adom�ányoz�ást megel�Qz�Q �évben orsz�ágos vagy nemzetk�özi versenyeken kiemelked�Q teljes�ítm�ényt

ny�újtottak.     

�  Moln�ár Nikoletta m�éltat�ása: �  Moln�ár Nikoletta 1999. m�árcius 18-�án sz�ületett. Nagyon akt�ív

sportol�ói �életet �él m�ár kisgyermek kora �óta, hiszen igazi sportol�ó csal�ádb�ól sz�ármazik. 7

�évig sportakrobatik�ázott, illetve 2 birk�óz�ó b�átyj�át is mindig elk�ís�érte az edz�éseikre.

Legid�Qsebb testv�ére Sv�ájcban birk�óz�ó edz�Q, a kisebbik jelenleg is a feln�Qtt v�álogatott

tagja. Nagyon megtetszett neki ez a sport, ez�ért d�önt�ött �úgy, hogy birk�ózni kezd �Q is, az

id�Qhi�ány miatt feladva a sportakrobatik�át.�  �  Azt gondoln�á az ember, hogy a birk�óz�ás nem egy

l�ánynak val�ó sport. Azonban csak fog�ásnemben k�ül�önb�özik a f�érfi p�árj�át�ól. Ez a sport�ág

nem csup�án a testet, hanem a pszich�ét, az akarater�Qt is er�Qs�íti. Hatalmas energia lakozik

azokban, akik ezt �qzik. K�özt�ük Nikiben is, aki m�ára m�ár birk�óz�ó bajnokk�á v�ált. �  Niki m�ár

az els�Q hetekben r�á�érzett a fog�ásokra, �és �úgy �qzte ezt a sportot, mintha mindig is

birk�ózott volna. Az Abonyi Birk�óz�ó Club kadett v�álogatott tagjak�ént nagyon kem�ényen k�ész�ült

a megm�érettet�ésekre. Sok magyar �és k�ülf�öldi edz�Qt�áborban vett r�észt a c�élja el�ér�ése

�érdek�ében. A klubedz�Qje, L�Qrinczy Attila �és v�álogatott edz�Qi, Ritter Diletta �és Martin

G�ábor hitt abban, hogy a megfesz�ített munka el�Qbb-ut�óbb megh�ál�álja mag�át. 2014-ben

korkedvezm�énnyel az Eur�ópa-bajnoks�ágon �öt�ödik helyen v�égzett. Ezut�án sikert sikerre

halmozott.�  2015-ben Niki a n�Qi birk�óz�ás m�ásodik napj�án bronz�érmet nyert a szabadkai kadett

EB-n a 40 kilogrammosok k�öz�ött remek birk�óz�ással, ahol 7-4-re gy�Qzte le orosz ellenfel�ét.

Niki ezzel �élete els�Q �érm�ét szerezte meg vil�ágversenyr�Ql, �és a dobog�ó harmadik fok�ára

�állhatott fel. Az ifj�ú birk�óz�ó h�ölgy feh�érorosz �és finn birk�óz�ókat gy�Qz�ött le, majd egy

olaszt�ól szenvedett veres�éget. Az EB bronz�érmet nagyb�átyja, Sz�ávai Zsolt ut�án t�öbb mint 30

�évvel neki siker�ült el�Qsz�ör �újra hazahoznia Abonyba. �  Niki azonban nem szeretne itt meg�állni.

Szeretne kijutni az olimpi�ára �és testnevel�és szakon akar tov�ábbtanulni. Rem�élj�ük, hogy az

�álma val�óra v�álik, �és tov�ábbi sikereivel Abony v�áros h�írnev�ét is �öregb�íti. �  A

K�épvisel�Q-test�ület Moln�ár Nikoletta r�ész�ére sporteredm�ényei elismer�ések�ént 2015. �évben

 �Abony V�áros Sportol�ója � d�íjat adom�ányoz. �  - - -�  A kor�ábbi �évek d�íjazottai: 2015. �év

http://regi.abony.hu/news.php?item.2581


abony.hu
http://regi.abony.hu/news.php?item.2581

Oldal 4/4

 �Abony V�áros Sportol�ója � d�íj: Cs�áki Edina, M�ádi Csaba, Kosaras J�ózsef, Moln�ár Andr�ás

 �Abony Sportj�á�ért � d�íj: Nagy G�áborn�é  �J�ó tanul�ó, j�ó sportol�ó � d�íj: Feh�ér Levente

�  2014. �év  �Abony V�áros Sportol�ója � d�íj: Csomor Janka, Petrezselyem Attila, Zana Nikoletta,

Nagy Gergely �Abony Sportj�á�ért � d�íj: Orb�án B�él�án�é  �J�ó tanul�ó, j�ó sportol�ó � d�íj:

Mucsi No�émi �  2013. �év  �Abony V�áros Sportol�ója � d�íj: Csomor Erika, Guly�ás Tam�ás, Moln�ár

Andr�ás, B�ár�ány J�ózsef  �Abony Sportj�á�ért � d�íj: Medveczky Edit  �J�ó tanul�ó, j�ó

sportol�ó � d�íj: Orj�án Vikt�ória �  2012. �év  �Abony V�áros Sportol�ója � d�íj: Moln�ár J�ózsef,

Major J�ózsef, Heged�qs Gabriella  �Abony Sportj�á�ért � d�íj: L�Qrinczy Attila  �J�ó tanul�ó, j�ó

sportol�ó � d�íj: So�ós Fanni Kinga �  2011. �év  �Abony V�áros Sportol�ója � d�íj: Moln�ár

J�ózsef, Szobonya Nikoletta �és L�Qrinczyn�é K�öv�ér Judit  �Abony Sportj�á�ért � d�íj: T�óth

Gy�örgy  �J�ó tanul�ó, j�ó sportol�ó � d�íj: Szuda R�éka
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