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		 Aki a h�átt�érb�Ql tesz csod�át  � Interj�ú Egedin�é Urb�án Zsuzsanna asszisztenssel

		

		Sajt�óreferens, 2016 augusztus 05 p�éntek - 10:21:12

		

		

Nem szeret a k�öz�éppontban lenni, most m�égis a szakma �és az emberek szeme el�é ker�ült a

Semmelweis-napon, mert kit�üntett�ék. Nem is ak�ármilyen d�íjat, az  �Abony V�áros

Eg�észs�ég�ügy�é�ért � kit�üntet�ést vehette �át Egedin�é Urb�án Zsuzsanna , a 3. sz. h�áziorvosi

k�örzet asszisztense. �Pszint�én hiszem, hogy nem v�árt �és nem sz�ám�ított ilyen elismer�ésre,

mert csak csendben teszi a dolg�át a h�átt�érben, de maxim�ális odaad�ással. Munk�áj�á�ért nem v�ár

cser�ébe h�ál�át, m�égis folyamatosan �érzi azokt�ól, akikkel t�ör�Qdik, �és akiket seg�ített a

gy�ógyul�ás �útj�ára l�épni. A betegek mosoly�áb�ól, tekintet�éb�Ql, szeretet�éb�Ql mer�ít er�Qt

ahhoz, hogy tov�ább folytassa hivat�ás�át.

		

Dar�ányi Erika: Gratul�álunk a kit�üntet�és�éhez. Szakmai p�ályafut�ása igen soksz�ín�q, mellette

pedig folyamatosan k�épezte mag�át. Hossz�ú �évek �óta a 3. sz. h�áziorvosi k�örzetben

tev�ékenykedik, mellette pedig h�ázi beteg�ápol�ó is. Mes�éljen a szakmai �útj�ár�ól! �  Egedin�é

Urb�án Zsuzsanna: Asszisztensk�ént kezdtem a p�ályafut�ásom Romh�ányin�é Dr. Balogh Edit k�örzeti

orvos mellett, majd az els�Q gyermekem megsz�ület�ése ut�án a V�árosi Laborat�óriumban helyezkedtem

el. Azt�án elv�égeztem a fizikoter�ápi�ás k�épz�ést, �és a m�ásodik gyermekemet is megsz�ültem,

majd az Eg�észs�égmeg�Qrz�Q K�özpont fizioter�ápiai r�észleg�én tal�áltam magam. Megszereztem a

h�ázi beteg�ápol�ói k�épz�ést is, majd  �hazaker�ültem �, az Abonyi Lajos �úti rendel�Qbe, ami

mindig is a b�ázisom volt, de m�ás ter�ületeken is igyekeztem meg�állni a helyem. �  D. E.: T�öbb,

mint 30 �éve asszisztens az Abonyi Lajos �úti rendel�Qben, jelenleg Dr. Gorszky Tivadar h�áziorvos

mellett. 10 �évig dolgozott egy�ütt Romh�ányin�é Dr. Balogh Edit k�örzeti orvossal. Az orvosok

v�áltoztak, de �Ön h�qs�éges maradt a betegekhez. Mi motiv�álta, motiv�álja a munk�ája sor�án?

K�öt�Qdik a betegekhez?�  �  E. U. Zs.: A hossz�ú �évek sor�án val�óban voltak v�áltoz�ások az

orvosok szem�ély�ében, de �én itt  �ragadtam �. (nevet) Az emberek szeretete �és a munkaszeretet

motiv�ál, semmi m�ás. Szeretek m�ásokon seg�íteni, �és mindig a betegek voltak az els�Qk. Nem kell

h�ál�át v�árni, a hivat�ásunkat kell gyakorolni. �Én azt a tan�ácsot kaptam, hogy amit csin�álsz,

azt csin�áld tisztess�égesen, becs�ületesen. De �úgy gondolom, hogy nem h�ál�átlanok a betegek. A

hossz�ú �évek alatt term�észetesen k�öt�Qd�ések is kialakultak k�öz�ött�ünk, bizalmasan megosztanak

velem olyan dolgokat, amit csak nekem mondanak el. Engem is megvisel, mikor egy-egy betegem meghal.

Ez term�észetes �érz�és, a t�öbb �éves, �évtizedes kapcsolatok sor�án.�  D. E.: Az orvos-p�áciens,

asszisztens-beteg kapcsolata egyr�észt bizalmi, sok esetben el�Qfordul, hogy a beteg csak j�ó

sz�óra, besz�élget�ésre v�ágyik. Egyet�ért ezzel? �  E. U. Zs.: Igen, abszol�út �így van. A betegek

sokszor elmondj�ák a panaszukat, azzal megk�önnyebb�ülnek, �és megold�ódnak a probl�ém�ák. Ha

valaki megtisztel azzal, hogy megosztja velem a baj�át, az csak kett�Qnkre tartozik.�  �  D. E.:

Mennyire val�ósak a probl�ém�ák, melyekkel az emberek felkeresik az orvosi rendel�Qt? Mi a

v�élem�énye az �öndiagn�ózisr�ól? �  E. U. Zs.: El�Qfordul, hogy valaki konkr�étan tudja, �áll�ítja,
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hogy mi a baja. �Pket is meg lehet gy�Qzni, ha nem �úgy van. Olyan betegem is akad, aki hetente

k�étszer bej�ön, megn�ézem a v�érnyom�ás�át, a v�ércukr�át, megmondom neki, hogy olyan j�ó az

eredm�ény, hogy k�önyvbe lehetne �írni, �és akkor megnyugszik. �  D. E.: A kor el�Qrehaladt�ával

automatikusan kell a betegs�égekkel sz�ámolni? �  E. U. Zs.: Nem k�ötelez�Q, hogy �így legyen. Az is

gond, hogy t�últ�ápl�áltak vagyunk, �és nem mindenki �él olyan k�ör�ülm�ények k�öz�ött, hogy tudja

tartani a di�ét�át. Sajnos az eg�észs�éges t�ápl�álkoz�ás nem mindenki sz�ám�ára el�érhet�Q. �  D.

E.: Az elm�últ �évtizedekben sokf�éle embert�ípussal, betegs�éggel tal�álkoztak az orvosi

rendel�Qben. Voltak kir�ív�ó vagy eml�ékezetes esetek? Ak�ár pozit�ív, ak�ár negat�ív? �  E. U. Zs.:

minden el�Qfordult. Nagy �ör�öm p�éld�ául, amikor egy l�ábsz�árfek�ély begy�ógyul. Az el�Qbb �éppen

egy 95 �éves b�ácsit�ól j�öttem, akinek rendbe j�ött a l�ába, - persze az �érseb�ész is ott �állt

m�ög�ötte. Ez is nagy �ör�öm �és elismer�és volt sz�ámomra, hogy megk�ösz�önt�ék a munk�ámat. Ami

m�ég kir�ív�ó, az a hal�ál. Volt, akihez kiment�ünk, �újra�élesztett�ük, de nem siker�ült

visszahozni. Nek�ünk sem term�észetes a hal�ál. Egy-egy beteg elveszt�és�én �úgy tudom t�últenni

magam, hogy besz�élget�ünk r�óla a csal�ádommal. A f�érjem nagyon j�ó hallgat�ó t�árs, nem

k�érdezi, hogy ki volt, hogy volt, csak elmondom neki az esetet, persze n�év n�élk�ül, �és

megk�önnyebb�ül�ök. Seg�ít m�ég a hit, hogy hiszek abban, hogy a legt�öbb esetben meg tudjuk oldani

a probl�ém�ákat �és meggy�ógy�íthatjuk az embereket. �  D. E..: A rendel�Qn t�úl mivel t�ölti

legsz�ívesebben a szabadidej�ét?

E. U. Zs.: A csal�ádommal. Nagyon szeretek olvasni �és kir�ándulni. Szeretem a j�ó filmeket is, ami

kikapcsol, sz�órakoztat. A Balogh doktorn�Qvel a mai napig tartjuk a kapcsolatot, vele havonta

egyszer, k�étszer elmegy�ünk kettesben moziba, �és megn�éz�ünk egy j�ó kis l�írikus filmet. (nevet)

�  D. E.: Ha ideje engedi, megm�érn�é a v�érnyom�ásom? �  Interj�ú �és fot�ó: Dar�ányi Erika �  Abony

V�áros �Önkorm�ányzat�ának K�épvisel�Q-test�ülete m�ájus 26-i z�árt �ül�és�én d�önt�ött az  �Abony

V�áros Eg�észs�ég�ügy�é�ért � kit�üntet�és adom�ányoz�ás�ár�ól, melyet kiemelked�Q, becs�ületes,

lelkiismeretes t�öbb �évtizedes szakmai munk�ája elismer�ések�ént 2016-ban Egedin�é Urb�án

Zsuzsanna asszisztens, h�ázi beteg�ápol�ó vehetett �át.     

�  Kapcsol�ód�ó h�írek: �Pket k�ösz�önt�ött�ék Semmelweis-nap alkalm�áb�ól Abonyban - Elolvasom ide

kattintva --> abony.huF�él �évsz�ázada az orvosi p�ály�án - Interj�ú Dr. Gorszky Tivadar abonyi

h�áziorvossal - Elolvasom ide kattintva --> abony.hu
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