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		 Sz�ékely Szil�árd abonyi cukr�ász megtisztel�Q felk�ér�ést kapott
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�  �  Sz�ékely Szil�árd  cukr�ász fiatal kora ellen�ére nem ismeretlen a t�érs�ég szakmai

berkeiben.�  Az elm�últ �években �álland�ó szerepl�Qje volt a szolnoki Pelik�án Kupa gasztron�ómiai

ki�áll�ít�ásnak, ahol minden alkalommal kiv�ívta a zs�qri elismer�és�ét cukr�ász

k�ül�önlegess�égeivel.

�  � Tehets�ége ok�án sokak �érdekl�Qd�és�ét felkeltette. Ez�úttal egy megtisztel�Q felk�ér�ésnek

tett eleget a szolnoki Marcip�án Cukr�ászda szakembere. Hogy mir�Ql is van sz�ó pontosan, arr�ól a

Tisza-parton mes�élt lapunknak.

- A szolnoki habos isler bemutat�ás�ára v�állalkoztam a Magyar Kereskedelmi �és Vend�égl�át�óipari

M�úzeumban szeptember 23-�án megrendezett  �Hat�ártalan �édess�égek � elnevez�és�q szakmai

ki�áll�ít�áson, ahol a r�észtvev�Qk a K�árp�át-medence tradicion�ális �édess�égeit ismerhett�ék meg

k�özelebbr�Ql - ecseteli b�üszk�én a helyi fiatalember.

A t�ört�énet �önmag�ában nem hangzik t�úl k�ül�ön�ösen, de ha belegondolunk, hogy a 21 �éves abonyi

cukr�ász egy megyei jog�ú v�áros, jeles�ül Szolnok egyik legh�íresebb s�ütem�ény�ének

k�épviselet�ében j�árt a Magyar Cukr�ász Iparosok Orsz�ágos Ipartest�ülete esem�ény�én, a

megyesz�ékhelyb�Ql �és a cukr�ászd�áb�ól egyed�ülik�ént, m�ár elismer�Qen b�ólinthatunk.

		

�  � A klasszikus habos isler h�íre m�ára az orsz�ág sz�ámtalan r�ész�ére eljutott m�ár, s�Qt a

k�ülf�öldieket is leny�qg�özte, gyakran l�átogatnak el miatta a Tisza-parti v�árosba. �  - Az

eur�ópai h�ír�q �édess�éget t�öbb mint 100 �évvel ezel�Qtt, Szolnokon k�ész�ítette el el�Qsz�ör

Heged�qs L�ászl�ó cukr�ászmester, melyet ma kiz�ár�ólag M�óra L�ászl�ó kilencszeres vil�ágbajnok

mestercukr�ász m�qhely�ében, a Marcip�án Cukr�ászd�ában k�ész�ítenek - avat be a t�ört�énetbe a

fiatal cukr�ász. - A habos isler egy magas, f�Qz�ött habos, kaka�ós linzerlapok k�öz�é t�ölt�ött,

f�ényes cukorm�ázzal bevont s�ütem�ény - r�észletezi.

�  � Szil�árd azt is el�árulja, hogy a fogad�ás el�Qtt egy hetet k�ész�ült a szakmai

bemutatkoz�ásra. A saj�át maga �által kialak�ított standon �ízl�éses, �üde islerek v�ártak a

k�óstol�ásra. Hogy biztos legyen a sikerben, a rendezv�ényen szint�én r�észtvev�Q kor�ábbi

oktat�ója, Jakobiczn�é P�ályi Hajnalka  tan�ács�át is kik�érte a pult elrendez�és�ével kapcsolatban.

A d�íszes asztal nagyon sok k�ív�áncsiskod�ót odacs�áb�ított.

- Az �érdekl�Qd�Qket beavattam a s�ütem�ény t�öbb mint egy �évsz�ázados t�ört�énet�ébe, �és

term�észetesen sokan �éltek a k�ín�álkoz�ó lehet�Qs�éggel, �és �ör�ömmel �ízlelgett�ék az

islereket, melyen az utols�ó sim�ít�ásokat, - hogy igaz�án frissek legyenek - a cerem�ónia

reggel�én v�égeztem el - r�észletezi a mindig t�ök�életess�égre t�örekv�Q cukr�ász.

�  � A rendezv�ényen t�öbbek k�öz�ött a magyar, a pal�óc, az osztr�ák �és a horv�át

s�ütem�ényvil�ágba is betekint�ést nyerhettek a megjelentek. A szakmai bemutat�óra haz�ánk sok-sok
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telep�ül�és�ér�Ql, s�Qt Szlov�áki�áb�ól is �érkeztek cukr�ászok, hogy a legkiv�ál�óbb �és

legk�ül�önlegesebb �édess�égeiket n�épszer�qs�íts�ék. A rendezv�ényen nemcsak a tud�ásuk

megmutat�ás�ára, hanem a receptek cser�éj�ére is sort ker�íthettek.

�  � Az abonyi fiatalember �által k�épviselt �édess�égcsoda egy amat�Qr  �cukr�ászvlogger �

�érdekl�Qd�és�ét is felcsig�ázta. Az online s�üt�Qsuli elind�ít�ója eg�észen az 1920-as �évek

s�ütem�ényeihez visszany�úlva oktat h�áziasszonyokat a hagyom�ányos nyal�ánks�ágok

elk�ész�ít�és�ére. A j�öv�Qben v�élhet�Qen a habos isler k�ész�ít�és�ével is megpr�ób�álkozik majd.

�  � Szil�árd, aki a cukr�ászatban megtal�álta �önmag�át, sz�ívesen tanul �és lesi el a mesters�ég

titkait id�Qsebb koll�ég�áit�ól. Ez az esem�ény az�ért is volt sz�ám�ára kiemelked�Q �és

megtisztel�Q, mert t�öbbs�ég�ében id�Qsebb cukr�ászok �és cukr�ászmesterek k�öz�ött kellett

meg�állnia a hely�ét, �és sok �újdons�ággal megismerkedhetett. Term�észetesen �Q maga is felm�érte

a k�ín�álatot, �és megk�óstolta a sz�ám�ára leg�érdekesebb s�ütem�ényeket. El�árulta azt is, melyik

s�ütem�ény keltette fel legink�ább az �érdekl�Qd�és�ét:

- A szlov�ákok t�úr�ós lep�énye �ízlett a legjobban, ez�ért ezt az �édess�éget sz�ívesen

elk�ész�íten�ém, �és be�ép�íten�ém a cukr�ászda k�ín�álat�ába, ha lehet�Qs�ég ad�ódik r�á. �  �  � A

 �Marcip�án Arca �, ahogy n�éha a cukr�ászd�ában bec�ézik, sz�ívesen k�épezn�é mag�át tov�ább,

�és erre szerencs�ére l�át is re�ális lehet�Qs�éget, hiszen a munkahelye vezet�ése m�ár kil�át�ásba

helyezett sz�ám�ára egy francia desszert tanfolyamot. Szil�árdot emellett nagyon izgatja a karamell

desszertek elk�ész�ít�ése is, mert abban �óri�ási fant�ázi�át l�át.

- Nagyon izgalmasnak tartom a karamell desszertek elk�ész�ít�és�ét is, igaz, hogy k�ölts�égesebb az

el�Q�áll�ít�ása, de ezeknek a munk�áknak az el�Q�áll�ít�ás�ában igazi kih�ív�ást �érzek. Kor�ábban

m�ár k�ész�ítettem karamellr�ózs�ákat, �ám ezek megform�áz�ása nem egyszer�q feladat, de a

v�égeredm�ény igazi csoda, mely esk�üv�Qi tort�ák d�íszeit k�épezheti - r�észletezi.

�  � Tov�ábbra is �él benne a v�ágy, hogy megm�érettesse mag�át k�ül�önb�öz�Q cukr�ászversenyeken,

melyeken a m�ár eddig szerzett tud�ás�át szeretn�é felhaszn�álni. A j�öv�Qben sz�ívesen nyitna egy

saj�át cukr�ász�üzletet is, de ahhoz m�ég szeretne j�ó sok tapasztalatot szerezni �és

term�észetesen az anyagi felt�ételeket megteremteni.

Gratul�álunk Szil�árdnak, �és sok sikert k�ív�ánunk neki a j�öv�Qben c�éljai

megval�ós�ít�ás�ához!� � 

Szil�árd k�ül�önleges munk�áit Facebook oldal�án is nyomon k�övetkezik az �érdekl�Qd�Qk: 

https://www.facebook.com/SzekelySzilard.hivatalos/ � � 
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