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Isten éltesse Varga Janost, aki nma Unnepli 79. szl et ésnapj at!

Sajt 6oreferens, 2018 okt 6ber 21 vas arnap - 17:08:47

Varga Janos sz amara az idei év az unnepl és jegyében telik: a kot 6ttfogasu birk 6z o
50 évvel ezel @t nyerte neg olinpiai bajnoki cimét.
Enellett arra i s nagyon buszke, hogy idén Budapesten tartj 4k a 2018-as birk 6z ¢
vi| agbaj noks agot. A birk 6z 6l egenda éppen mm, okt éber 21- én uUnnepli 79. sz il et ésnapj at.
Vidéki kornyezetb@ indulva a vil &g birk 6z ésportj anak nmegbecs ult, tisztelt alakj ava
valt. Lelki er @ az enberek szeretet ébQ meritett. Igy szaméra a mai napig az egyik
| egnagyobb elisnmer és, az Abony Véaros Diszpolgéara cim és az, hogy szeretik és tisztelik
sz Ul Qv aros aban.

Legal abb k ét okom van arra, hogy dunnepeljek idén. Az egyik, hogy kereken 50 évvel ezel Qtt
Mexi k 6v arosban a k 6t 6ttfogas tuak 57 kil ogrammps s Ul ycsoportj dban én lettema | egjobb, a
masi k pedi g, hogy ebben az évben a sport ag vil agbaj noks ag at Budapest rendezheti neg, am
Ori asi dolog - nobndta Varga Jéanos kor abban az Ml - nek.

Az al abbi akban a Magyar O inpiai Bizotts ag honl apj an negj el ent kor 4bbi, de még ma is aktudlis
ir ast kozaolj uk:

Varga J anos, olinpiai bajnok birkéz6 a magyar birk 6z 6sport fellegv ar aban, Abonyban
szUletett, ahol a kival 6, |elkes szakenber Skult éty Sandor vezette be a sport &g rejtel nei be.
A Bp. Honv édban bontakozott ki rendkivili tehetsége. Kivételes technikai képzettsége r évén
mind a két fogasnenben igazi nenezetk 6zi klasszis volt. Tizennégyszeres magyar bajnok. A
hi vatal os vil agversenyeken 10 érmet, k 6zt ik o6t aranyt nyert (mindig | égsdlyban). Az elsQ
1961-ben, az utols 6t 1971-ben. Haromolinpi an (1964, 1968, 1972) vett r észt. Mexik 6ban
bi zonyul t | egj obbnak, lett olinpiai bajnok.

Varga Janos el s Q nester ével, Skult éty Séndorral * Fot 6: jochapress. hu

Vi sszavonul asa ut an a Bp. Honvéd, majd a junior valogatott edz@ e volt. Az ut 6bbi
évtizedben kil 6n6sen a Bp. Honv éd szakoszt &l y dnak negsz qn ése ut an kiss é elt avol odott
kedvenc sport dgat 6l. Mar a vivoversenyek allando6 szurkol 6ja, t Qvivo Gabi | anya
2003- ban Eur épa- baj noks agot nyert, az olinpi anh ért ékes negyedi k helyen v égzett. Azd6ta is a
magyar és a nenzetk 6zi élnmez Qyh 6z tartozi k, Pekingben is pastra | épett. Az olinpiai bajnok
a MOB tagja, az Oinpiai Bajnokok Kl ubja elnoks égének nunk aj at is segiti és egykori
v al ogatott di szkoszvet Q fel es égével egyitt a MOB hagyomany Q z Q bi zotts ag anak | el kes
tagja. (Forr as: olinpia.hu)

Az arany éremt ort énete Elek Sandor ir dsa 1968. Varga Janos kot 6ttfogas, | égsuly

Er @& k éts égei mvannak arr 61, hogy ak ar egy t ort énész, vagy éppen egy, a
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zenet Ort énetben konoly j artass aggal bir 6 tudds enber barmilyen k 6z 6s vonast fedezne fel
a t 6bb mint 3300 évvel ezel Qt Egyi ptonban ural kodd Ranszesz f arad, és a Xl X sz azad i mmar
legendés it aliai hegedqvirtuoza, Paganini k oz o6tt. Hogy mégis van val am érdekes egybees és,
val am kUl 6nleges "titok", azt csak a nmagyar birk 6z ésportot j 6l ismer Qk tudhatj ak. A
"rejt ély" negoldéasa nemis olyan bonyolult, hiszen mndkét névvel egy csupa sziv, birkézo
ol i npi ai bajnokot illettek.
Varga J anos, az 1968-as Mexi k 6i O inpiai Jat ékok arany érmese, k étszeres vil ag- és
Eur 6pa- baj nok, palyafut asa el ej én, ami kor 19 évesen Abonyb 6l indulva a birk 6z 6-v al ogatott
keret éhez "felvételt nyert", teljesen kopasz volt és r dadasul még ny al ank, vékony is. Igy
Poly ak I nre anplyan tisztel etbeli keresztapak ént a Ranszesz becenevet ragasztotta r a&. Birko6zé
k 6r 6kben a mai napig igy sz6l itj &k Varga Jéanost. No, de mégis, hogy lett Ranszeszb 6l
Paganini? - kérdezheti joggal e sorok olvaséja. A tal any negfejt és éhez m nd 6ssze 10 évet
kel | &tugranunk, és az 1968-as mexi k 6i olinpiai diadal hat asait kell goércs Q al & venni. Kozna
"Pici" és Varga "Ranszesz" arany érme a magyar birk 6z 4s f énykor dnak folytat 4sat jelentette.
Azt, hogy a vil &g birk 6z &s dnak nmeghat aroz 6 orsz 4gai k ul 6n kegyk ént kezelt ék, ha a
magyar ok el fogadt ak a k 6z 6s edz Q@ aboroz dsokra t 6rt énQ invit &l ast. A nénetek még arra
is engedélyt kértek, hogy egy oktat ofilnet készithessenek Varga Jéanos birkézasar ol. A
magyar sz ovets ég hozz aj arult a felvételhez és "Ranszesz" ural kod 6hoz ill Q nyugal onmal és
t relemmel nutatta be a birko6z as technikai eleneit, sQ@ még néhany "keny érkeres Q'
fogasat is negvillantotta. A nénet filnmesek m ndent akkur atusan r 6gzitettek, majd a k ész
produkci 6t atadt &k a német birk 6z 6sz évets égnek. Nyilvan arra szamitottak, hogy
"Ranszeszt" a saj at fegyver ével fogja mjd val anel yi k german i zonenber |letaszitani a tr onr 6l.
De mindez ol yannyira nem si ker tlt, hogy Varga J anos 1970-ben mind az ednontoni vb-n, mind pedig a
berlini Eb-n aranyérnes lett.
Kisz amithatatl an volt a sz Qnyegen, olyan virtuoéoz birk 6z ast nutatott be és ugy
vari alta a techni k dkat, hogy r 6vid idQn bel Gl a kulf 6ldi szakenmberek, és a vil ag j 6
néhany sport Gjséagir 6ja a birk 6z &s Pagani nij ének nevezte Varga Janost. igy lett tehéat

m nd 6ssze 10-12 év alatt Ranszeszb @ Paganini.

Varga J anos fel es égével, Gabik aval és LQinczy Laszl 6val Varga J anos k ul onl eges,
mar - mar magi kus hat 4ssal volt egy japén birko6zéra is. Sakurama barnelyik vil dgversenyen is
tal &l kozott Vargaval, mindenhova k 6vette és negpr 6balta ellesni a magyar olinpiai bajnok
birk 6z 4s dnak és fizikai erej ének titkat. Mvel t 6bb éve méar sikertelenll kisérletezett,
egyszer, v égs Q el kesered és ében Poly ak | nr éhez, Ranszesz "keresztapj ahoz" fordult
segitségért. Tal an abban bizhatott, hogy Toki 6 olinpiai aranyérnmese mégi scsak nmegsz anj a

Q és el arulja neki, mtQ@ is valt |egendéas bajnokkéa Varga Jéanos, és mbQ nerit (jra

és Ujra er @. Bar Polyak Inr ének a beteljes il ést jelentette Toki 6 és igy a japéanok is

szi npati kusak voltak sz amara, mégis Ugy gondolta, negtr éf alja Sakuramat. Azt nondta a
kivancsiskod 6 kis japannak, hogy Varga az er @ paprikat 6|l nyeri az erej ét. Mvel Sakurama
az egyik kozos ebédnél | atta is a |l eves ébe két-haromkarika paprik at szeletelni Vargat,
odaugrott hozz4 és elkérte a méreger @ hungari kunot. P is kovette, sQ tulteljesitette
Ranszeszt, és az egész paprikat beletette saj at |eves ébe. Néhany kanallal még

megbi rk 6zott ugyan, azt an elv oér 6s 6do6tt, pillanatok alatt teljesen |eizzadt, és am kor egy


http://regi.abony.hu/news.php?item.5347

abony. hu
http://regi.abony. hu/ news. php?i tem 5347

O dal 3/3

kancs 6 vizzel semtudta csillapitani a "csodaszer" okozta kint, felpattant az asztalt 6l és
ki rohant az étterenb@ . Mst mar bizony ara Sakurama is r & 6tt, hogy Varga J anos siker ében a
paprikan kiviul mas is szerepet j atszhatott. M mar elsQkézbQ, a kival 6 sportenbert Q,
a sikeres nmesteredz@ Q tudjuk a nmegfejt ést.

Pal yafut as dnak j 6 r észét a bizonyit asi vagy hatotta at. Szinte mar-mar nes ébe
ill Qen alakult a sorsa. Szegényes, vidéki kornyezetb@ indulva a vil &g birk 6z 6sportj anak
megbecs ult, tisztelt alakj avéa valt. Szakmai fejl Qdését olyan kit gnQ edz Gk segitett ék,
mnt Skult éty Sandor Abonyban, majd pedig a valogatottnal Kéarpati Karoly, To6th Gyul a,
Matura Mhaly, Gurics Gyorgy, no és a "keresztapa", Polyak Inre. Lelki er @ pedig az enberek
szeretet ébQ nmeritett. [gy szamara a mai napig az egyik |egnagyobb elisner és, az Abony
Diszpolgara cim és az, hogy szeretik és tisztelik szul Q& 6ldj én.

Sakurama val 6szinqgleg arr 61 semtudhatott, hogy Budapesten Varga J anos tal alt nag anak

plusz "er forr 4sokat is". Lelkileg és érzelmleg felesége, Gabriella - a kor abbi kival 6
atl éta - | atta és | atja el Q@ nminden nap ezzel a nélkul 6zhetetlen energi aval. Leanya, a
viv 6 Eur 6pa-bajnok Gabi, 0Ojra és Ujra siker élményt nydjt neki kival 6
sporteredményei vel .

Mvel Varga Jéanos sohasemvolt hal atlan alkat, igy ezt a mérhetetlendl ért ékes
energi at, amt az élett Q, a birkodzast 6l, a csal adj at 6l és bar atait 61 kapott,
i gyekezett tov abbadni. Edz Gk ént ol yan birk 6z 6karrierek elindit as dban seg édkezett, mnt
ami | yen Farkas Péter, Komaronm Tibor, Géaspéar Tamas, Bodi JenQ Sipos Arpad, vagy éppen
Vad 4sz Csaba nev éhez f qz Qd ott.

Varga Janos mag dnél et ében is a teljességre t érekedett és immar nyugal mazott
honv édezredesk ént a csal adj anak él. Emellett persze szivesen | d&togat haza sz Ul Q aros aba
is, ahol a helyi birkéz6 club tiszteletbeli elndkeként tal al kozhatunk vel e
sportrendezv ényeken.
Szivb@ koszontj ik Abony v aros biuszkes égét, Varga Janost, és tovabbi j 6 egészs éget
k ivanunk neki!
Dar anyi Erika
Abony. hu fot 6k: Dar anyi FErika
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