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		 Isten �éltesse Varga J�ánost, aki ma �ünnepli 79. sz�ület�ésnapj�át!

		

		Sajt�óreferens, 2018 okt�óber 21 vas�árnap - 17:08:47

		

		

�  �  Varga J�ános  sz�ám�ára az idei �év az �ünnepl�és jegy�ében telik: a k�öt�öttfog�ás�ú birk�óz�ó

50 �évvel ezel�Qtt nyerte meg olimpiai bajnoki c�ím�ét.

�  � Emellett arra is nagyon b�üszke, hogy id�én Budapesten tartj�ák a 2018-as birk�óz�ó

vil�ágbajnoks�ágot. A birk�óz�ólegenda �éppen ma, okt�óber 21-�én �ünnepli 79. sz�ület�ésnapj�át.

�  � Vid�éki k�örnyezetb�Ql indulva a vil�ág birk�óz�ósportj�ának megbecs�ült, tisztelt alakj�áv�á

v�ált. Lelki er�Qt az emberek szeretet�éb�Ql mer�ített. �Így sz�ám�ára a mai napig az egyik

legnagyobb elismer�és, az  �Abony V�áros D�íszpolg�ára � c�ím �és az, hogy szeretik �és tisztelik

sz�ül�Qv�áros�ában.

 �Legal�ább k�ét okom van arra, hogy �ünnepeljek id�én. Az egyik, hogy kereken 50 �évvel ezel�Qtt

Mexik�óv�árosban a k�öt�öttfog�ás�úak 57 kilogrammos s�úlycsoportj�ában �én lettem a legjobb, a

m�ásik pedig, hogy ebben az �évben a sport�ág vil�ágbajnoks�ág�át Budapest rendezheti meg, ami

�óri�ási dolog � - mondta Varga J�ános kor�ábban az MTI-nek.

		

Az al�ábbiakban a Magyar Olimpiai Bizotts�ág honlapj�án megjelent kor�ábbi, de m�ég ma is aktu�ális

�ír�ást k�öz�ölj�ük:

�  � Varga J�ános, olimpiai bajnok birk�óz�ó a magyar birk�óz�ósport fellegv�ár�ában, Abonyban

sz�ületett, ahol a kiv�ál�ó, lelkes szakember Skult�éty S�ándor vezette be a sport�ág rejtelmeibe.

A Bp. Honv�édban bontakozott ki rendk�ív�üli tehets�ége. Kiv�ételes technikai k�épzetts�ége r�év�én

mind a k�ét fog�ásnemben igazi nemzetk�özi klasszis volt. Tizenn�égyszeres magyar bajnok. A

hivatalos vil�ágversenyeken 10 �érmet, k�özt�ük �öt aranyt nyert (mindig l�égs�úlyban). Az els�Qt

1961-ben, az utols�ót 1971-ben. H�árom olimpi�án (1964, 1968, 1972) vett r�észt. Mexik�óban

bizonyult legjobbnak, lett olimpiai bajnok.

Varga J�ános els�Q mester�ével, Skult�éty S�ándorral *� Fot�ó: jochapress.hu

�  �  � Visszavonul�ása ut�án a Bp. Honv�éd, majd a junior v�álogatott edz�Qje volt. Az ut�óbbi

�évtizedben k�ül�ön�ösen a Bp. Honv�éd szakoszt�ály�ának megsz�qn�ése ut�án kiss�é elt�ávolodott

kedvenc sport�ág�át�ól. M�ár a v�ív�óversenyek �álland�ó szurkol�ója, t�Qrv�ív�ó Gabi l�ánya

2003-ban Eur�ópa-bajnoks�ágot nyert, az olimpi�án �ért�ékes negyedik helyen v�égzett. Az�óta is a

magyar �és a nemzetk�özi �élmez�Qnyh�öz tartozik, Pekingben is p�ástra l�épett. Az olimpiai bajnok

a MOB tagja, az Olimpiai Bajnokok Klubja eln�öks�ég�ének munk�áj�át is seg�íti �és egykori

v�álogatott diszkoszvet�Q feles�ég�ével egy�ütt a MOB hagyom�ány�Qrz�Q bizotts�ág�ának lelkes

tagja. (Forr�ás: olimpia.hu)

Az arany�érem t�ört�énete Elek S�ándor  �ír�ása 1968. Varga J�ános k�öt�öttfog�ás, l�égs�úly

�  � Er�Qs k�éts�égeim vannak arr�ól, hogy ak�ár egy t�ört�én�ész, vagy �éppen egy, a
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zenet�ört�énetben komoly j�ártass�ággal b�ír�ó tud�ós ember b�ármilyen k�öz�ös von�ást fedezne fel

a t�öbb mint 3300 �évvel ezel�Qtt Egyiptomban uralkod�ó Ramszesz f�ára�ó, �és a XIX. sz�ázad imm�ár

legend�ás it�áliai heged�qvirtu�óza, Paganini k�öz�ött. Hogy m�égis van valami �érdekes egybees�és,

valami k�ül�önleges "titok", azt csak a magyar birk�óz�ósportot j�ól ismer�Qk tudhatj�ák. A

"rejt�ély" megold�ása nem is olyan bonyolult, hiszen mindk�ét n�évvel egy csupa sz�ív, birk�óz�ó

olimpiai bajnokot illettek.

�  � Varga J�ános, az 1968-as Mexik�ói Olimpiai J�át�ékok arany�érmese, k�étszeres vil�ág- �és

Eur�ópa-bajnok, p�ályafut�ása elej�én, amikor 19 �évesen Abonyb�ól indulva a birk�óz�ó-v�álogatott

keret�éhez "felv�ételt nyert", teljesen kopasz volt �és r�áad�ásul m�ég ny�úl�ánk, v�ékony is. �Így

Poly�ák Imre amolyan tiszteletbeli keresztapak�ént a Ramszesz becenevet ragasztotta r�á. Birk�óz�ó

k�ör�ökben a mai napig �így sz�ól�ítj�ák Varga J�ánost.  �No, de m�égis, hogy lett Ramszeszb�ól

Paganini? � - k�érdezheti joggal e sorok olvas�ója. A tal�ány megfejt�és�éhez mind�össze 10 �évet

kell �átugranunk, �és az 1968-as mexik�ói olimpiai diadal hat�ásait kell g�órcs�Q al�á venni. Kozma

"Pici" �és Varga "Ramszesz" arany�érme a magyar birk�óz�ás f�énykor�ának folytat�ás�át jelentette.

�  � Azt, hogy a vil�ág birk�óz�ás�ának meghat�ároz�ó orsz�ágai k�ül�ön kegyk�ént kezelt�ék, ha a

magyarok elfogadt�ák a k�öz�ös edz�Qt�áboroz�ásokra t�ört�én�Q invit�ál�ást. A n�émetek m�ég arra

is enged�élyt k�értek, hogy egy oktat�ófilmet k�ész�íthessenek Varga J�ános birk�óz�ás�ár�ól. A

magyar sz�övets�ég hozz�áj�árult a felv�ételhez �és "Ramszesz" uralkod�óhoz ill�Q nyugalommal �és

t�ürelemmel mutatta be a birk�óz�ás technikai elemeit, s�Qt m�ég n�éh�ány "keny�érkeres�Q"

fog�ás�át is megvillantotta. A n�émet filmesek mindent akkur�átusan r�ögz�ítettek, majd a k�ész

produkci�ót �átadt�ák a n�émet birk�óz�ósz�övets�égnek. Ny�ílv�án arra sz�ám�ítottak, hogy

"Ramszeszt" a saj�át fegyver�ével fogja majd valamelyik germ�án izomember letasz�ítani a tr�ónr�ól.

De mindez olyannyira nem siker�ült, hogy Varga J�ános 1970-ben mind az edmontoni vb-n, mind pedig a

berlini Eb-n arany�érmes lett.

�  � Kisz�ám�íthatatlan volt a sz�Qnyegen, olyan virtu�óz birk�óz�ást mutatott be �és �úgy

vari�álta a technik�ákat, hogy r�övid id�Qn bel�ül a k�ülf�öldi szakemberek, �és a vil�ág j�ó

n�éh�ány sport�újs�ág�ír�ója a birk�óz�ás Paganinij�ének nevezte Varga J�ánost. �Így lett teh�át

mind�össze 10-12 �év alatt Ramszeszb�Ql Paganini.

Varga J�ános feles�ég�ével, Gabik�ával�  �és L�Qrinczy L�ászl�óval �  �  � Varga J�ános k�ül�önleges,

m�ár-m�ár m�ágikus hat�ással volt egy jap�án birk�óz�óra is. Sakurama b�ármelyik vil�ágversenyen is

tal�álkozott Varg�ával, mindenhova k�övette �és megpr�ób�álta ellesni a magyar olimpiai bajnok

birk�óz�ás�ának �és fizikai erej�ének titk�át. Mivel t�öbb �éve m�ár sikertelen�ül k�ís�érletezett,

egyszer, v�égs�Q elkesered�és�ében Poly�ák Imr�éhez, Ramszesz "keresztapj�ához" fordult

seg�íts�ég�ért. Tal�án abban b�ízhatott, hogy Toki�ó olimpiai arany�érmese m�égiscsak megsz�ánja

�Qt �és el�árulja neki, mit�Ql is v�ált legend�ás bajnokk�á Varga J�ános, �és mib�Ql mer�ít �újra

�és �újra er�Qt. B�ár Poly�ák Imr�ének a beteljes�ül�ést jelentette Toki�ó �és �így a jap�ánok is

szimpatikusak voltak sz�ám�ára, m�égis �úgy gondolta, megtr�éf�álja Sakuram�át. Azt mondta a

k�ív�áncsiskod�ó kis jap�ánnak, hogy Varga az er�Qs paprik�át�ól nyeri az erej�ét. Mivel Sakurama

az egyik k�öz�ös eb�édn�él l�átta is a leves�ébe k�ét-h�árom karika paprik�át szeletelni Varg�át,

odaugrott hozz�á �és elk�érte a m�éreger�Qs hungarikumot. �P is k�övette, s�Qt t�últeljes�ítette

Ramszeszt, �és az eg�ész paprik�át beletette saj�át leves�ébe. N�éh�ány kan�állal m�ég

megbirk�ózott ugyan, azt�án elv�ör�ös�öd�ött, pillanatok alatt teljesen leizzadt, �és amikor egy
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kancs�ó v�ízzel sem tudta csillap�ítani a "csodaszer" okozta k�ínt, felpattant az asztalt�ól �és

kirohant az �étteremb�Ql. Most m�ár bizony�ára Sakurama is r�áj�ött, hogy Varga J�ános siker�ében a

paprik�án k�ív�ül m�ás is szerepet j�átszhatott. Mi m�ár els�Q k�ézb�Ql, a kiv�ál�ó sportembert�Ql,

a sikeres mesteredz�Qt�Ql tudjuk a megfejt�ést.

�  � P�ályafut�ás�ának j�ó r�ész�ét a bizony�ít�ási v�ágy hatotta �át. Szinte m�ár-m�ár mes�ébe

ill�Qen alakult a sorsa. Szeg�ényes, vid�éki k�örnyezetb�Ql indulva a vil�ág birk�óz�ósportj�ának

megbecs�ült, tisztelt alakj�áv�á v�ált. Szakmai fejl�Qd�és�ét olyan kit�qn�Q edz�Qk seg�ített�ék,

mint Skult�éty S�ándor Abonyban, majd pedig a v�álogatottn�ál K�árp�áti K�ároly, T�óth Gyula,

Matura Mih�ály, Gurics Gy�örgy, no �és a "keresztapa", Poly�ák Imre. Lelki er�Qt pedig az emberek

szeretet�éb�Ql mer�ített. �Így sz�ám�ára a mai napig az egyik legnagyobb elismer�és, az  �Abony

D�íszpolg�ára � c�ím �és az, hogy szeretik �és tisztelik sz�ül�Qf�öldj�én.

�  � Sakurama val�ósz�ín�qleg arr�ól sem tudhatott, hogy Budapesten Varga J�ános tal�ált mag�ának

plusz "er�Qforr�ásokat is". Lelkileg �és �érzelmileg feles�ége, Gabriella - a kor�ábbi kiv�ál�ó

atl�éta - l�átta �és l�átja el �Qt minden nap ezzel a n�élk�ül�özhetetlen energi�ával. Le�ánya, a

v�ív�ó Eur�ópa-bajnok Gabi, �újra �és �újra siker�élm�ényt ny�újt neki kiv�ál�ó

sporteredm�ényeivel.

�  � Mivel Varga J�ános sohasem volt h�ál�átlan alkat, �így ezt a m�érhetetlen�ül �ért�ékes

energi�át, amit az �élett�Ql, a birk�óz�ást�ól, a csal�ádj�át�ól �és bar�átait�ól kapott,

igyekezett tov�ábbadni. Edz�Qk�ént olyan birk�óz�ókarrierek elind�ít�ás�ában seg�édkezett, mint

amilyen Farkas P�éter, Kom�áromi Tibor, G�ásp�ár Tam�ás, B�ódi Jen�Q, Sipos �Árp�ád, vagy �éppen

Vad�ász Csaba nev�éhez f�qz�Qd�ött.

�  � Varga J�ános mag�án�élet�ében is a teljess�égre t�örekedett �és imm�ár nyugalmazott

honv�édezredesk�ént a csal�ádj�ának �él. Emellett persze sz�ívesen l�átogat haza sz�ül�Qv�áros�ába

is, ahol a helyi birk�óz�ó club tiszteletbeli eln�ökek�ént tal�álkozhatunk vele

sportrendezv�ényeken.

Sz�ívb�Ql k�ösz�öntj�ük Abony v�áros b�üszkes�ég�ét, Varga J�ánost, �és tov�ábbi j�ó eg�észs�éget

k�ív�ánunk neki!

Dar�ányi Erika

Abony.hu fot�ók: Dar�ányi Erika � 
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